
TI MENEZ ARE - BRASPARTS(29)

Avec Envies d'Ouest Vélo-Rando,

vivez vos randos sans contrainte

100% Bretagne, 100 % évasion !

Organisez vos étapes en toute

sérénité avec notre réseau d'une

vingtaine d'hébergements, à

choisir selon vos circuits et vos

envies :

-le long des grands itinéraires, GR,

véloroutes et voies vertes,

-mais aussi hors des sentiers

battus dans des lieux insolites et

préservés. 

> L'expertise des séjours groupe

> Des prestations sur mesure

> La Bretagne plein les yeux !

www.enviesdouest.fr

Situation et contacts :                                            1 Garzuel- 29190 BRASPARTS
02 98 81 47 50 | contact@timenezare.bzh

LES + "SPÉCIAL RANDO" DE L’ÉTAPE

> Lits faits à l’arrivée
> Local vélo sécurisé avec prise de recharge
> Boîte à clé pour les départs matinaux et les arrivées tardives
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> Espaces de convivialité (salon détente,...)
> Informations sur les itinéraires de
randonnée alentour
> Abri sécurisé pour les vélos
> Matériel de réparation vélo à disposition
sur place
> Vestiaire
> Bagagerie
> Accès à un service de location de vélos
> Accès à un service d’accompagnement et
guidage sur des balades

> Nuit en chambre individuelle ou partagée
> Petit-déjeuner adapté à l'effort
> Service de restauration possible sur place et/ou
à emporter le midi et/ou le soir
> Linge de toilette et linge de lit fournis
> Salle d'eau et sanitaires collectifs 
ou privatifs selon les centres
> WIFI dans les espaces collectifs et/ou 
dans les chambres
> Possibilité de privatiser une ou plusieurs
salle(s)

> GR 380
> Mon Tro Breizh
> nombreux parcours de trail
> Kalon Menez Are

Sentiers de randonnée et/ou véloroutes à proximité :

> Ecolabel Européen                                   > Valeurs Parc Naturel Régional
> Rando Accueil

Labels et agréments :

> Capacité maximale en chambres partagées : 23 lits
> Capacité maximale en chambres privatives : 11 lits
> Nombre de chambres avec salle de bain privative : 34 chambres

Capacité d'accueil :

Date d’ouverture : du 06 janvier 2025 au 23 décembre 2025

> Train : Gare de Morlaix (35 km)
> Voiture :  Depuis Rennes : N12, puis RN 164, puis RD 785 de Pleyben à Brasparts (2h24)
                     Depuis Quimper : RN 165, puis RD 785 de Châteaulin à Brasparts (36min)            
             

Accès :

PRESTATIONS INCLUSES ENVIES D'OUEST VELO-RANDO

https://www.unat-bretagne.asso.fr/
mailto:contact@timenezare.bzh


 

SUGGESTIONS DE SEJOURS 3 JOURS / 2 NUITS 
AU DEPART DE L’HEBERGEMENT

RANDO VELO 126 KM, LES MONTS D’ARRÉES À VELO-
FACILE

J1 : De Brasparts à Saint Rivoal : 25 km (2 heures à vélo)
Entre roc’hs et vallées autour de Brasparts  : l’enclos paroissial Notre
Dame de Brasparts, la chapelle Saint Sébastien, la maison Cornec, des
paysages sauvages et préservés.

J2 : De Brasparts à La Feuillée : 34 km (2h30 heures à vélo)
Sur le toit de la Bretagne, du néolithique à la résistance bretonne : le
dolmen Ti ar Boudiged, le hameau du Crann, Trédudon le Moine premier
village résistant de France. 

J3 : De Brasparts à Huelgoat : 67 km (5 heures à vélo) - Fin du séjour
Immersion entre nature sauvage, patrimoine millénaire et villages de
charme : le musée des Pilhaouerien, le lac d’Huelgoat, le ménage de la
vierge, le menhir de Kerempulven, le roc’h Tredudon, le mont Saint Michel.

RANDO A PIED 36 KM, LES MONTS D’ARREES A PIED -
FACILE

J1 : Boucle autour de Brasparts : 16 km (3h30 heures à pied)
Des collines, des bois, des landes… Plongez au coeur du Youdig : les noces
de pierre, la réserve naturelle du Venec et le lac, la chapelle St Michel, le
Yeun Elez. 

J2 : De Brasparts à Loqueffret : 11 km (2h30 heures à pied)
La paisibilité du chaos de Mardoul au sud des monts d’Arrée : le musée des
Pilhaouerien , l’ancienne voie ferrée, la chapelle de la croix, le chaos.

J3 : Boucle autour de Huelgoat: 9.4 km (2h30 heures à pied) - Fin du séjour
Traversez les hauts lieux de la forêt de Huelgoat : la mare aux fées, le
gouffre, la mare aux sangliers, la grotte d’Artus, le ménage de la vierge. 
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